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Realizováno ICOS Český Krumlov, o.p.s. v rámci projektu: 
CZ.03.02.01/00/25_084/0005585 „Podpora rodin a seniorů na území MAS BLN v letech 2026-2028“.  

Vybrané akce jsou realizovány i za podpory města Český Krumlov, Jihočeského kraje a Nadace EP Group. 

 
 
 
 

KLUB PRO SENIORY 

ŘÍJEN 2026 
DOMOV PRO SENIORY POHODA, NETOLICE 

 

TERMÍN NÁZEV AKCE KDO/LEKTOR 

KDY:  
ÚTERÝ 
13. 10. 2026 
10:00 – 11:30 

KDE:  
Domov pro 
seniory POHODA 

 
KVÍZ 
Procvičíme si naší paměť, 
zrelaxujeme a užijeme si 
společné chvíle.    

 
 
Magdalena 
Zronková 

KDY:  
ÚTERÝ 
27.10. 2026 
10:00 – 11:30 

KDE:  
Domov pro 
seniory POHODA 

 
VÝTVARNÁ DÍLNA 
Přijďte si vytvořit malou 
podzimní dekoraci, odpočinout 
si a popovídat u kávy.  

 
 
Magdalena 
Zronková 

 
Pokud není uvedeno jinak, je akce pro příchozí zdarma. 
Potkáváme se každé sudé úterý. Přijďte mezi nás.  

Zkontaktovat mne můžete zde: 
605 215 882  zronkova@icosck.cz.  

Změna program vyhrazena. 
 

 


