Spolufinancovano
Evropskou unii

KLUB PRO SENIORY
ZARI 2026

DUM NA PLANI DUBNE, KRENOVICE 168

TERMIN NAZEV AKCE KDO/LEKTOR
KDY: PETANQUE Magdalena Zronkova
CTVRTEK Herni odpoledne. V pfipadé
3.9.2026 nepfizné pocasi budeme
13:00 — 14:30 hrat stolni hry.

KDE: DUm Na Plani

KDY: JOGA PRO SENIORY | 'ng- Jifi Silha
CTVRTKY V télocviéné Zakladni $koly
15:30 — 16:30 Dubné.

Pokud neni uvedeno jinak, je akce pro pfichozi zdarma.
Potkavame se kazdy sudy étvrtek. Prijd'te mezi nas.
Zkontaktovat mne mulzete zde:

&605 215 882 < zronkova@icosck.cz.
Zmeéna program vyhrazena.

S ihod& s krai DAY @ Nadace
'cqs JihocCesky krajg CESKY KRUMLOV ©® EPGroup

Realizovano ICOS Cesky Krumlov, 0.p.s. v rdmci projektu:
CZ.03.02.01/00/25_084/0005585 ,Podpora rodin a seniord na izemi MAS BLN v letech 2026-2028".
Vybrané akce jsou realizovany i za podpory mésta Cesky Krumlov, JihoGeského kraje a Nadace EP Group.

l'l' Dobrovolnické Dobrovolnické centrum 774 719 767
centrum 5. kvétna 251, PleSivec dobrovolnictvi@icosck.cz

381 01 Cesky Krumlov dobrovolnictvi.icosck.cz
pracovists i{COS




